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ELABORAT ZASTITE NA RADU

INVESTITOR:

GRADEVINA:

STRUKOVNA ODREDNICA:
LOKACIJA:

OZNAKA PROJEKTA:
ZAJEDNICKA OZNAKA PROJEKTA:

MIJESTO I DATUM:

GLAVNI PROJEKTANT:
Vlado Vukelja dipl.ing.grad. | G 3498

IZRADIVAC:
Marko Nanjara mag.ing.aedif. | G 5472

DIREKTOR:
Vlado Vukelja dipl.ing.grad. | G 3498

Grad Sibenik
Trg palih branitelja Domovinskog rata 1, Sibenik
Oib 55644094063

Poluugradena zgrada poslovne namjene | preuredenje
Ured Turisticke zajednice otoka Zlarina

Elaborat zastite na radu
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01/2021

TD:
Z0P

Grad Sibenik

Investitor
Gradevina

01/2021
Svibanj, 2021

Poluugradena zgrada poslovne namjene | preuredenje

Elaborat zastite na radu

Datum

Razina razrade

UPIS TVRTKE U SUDSKI REGISTAR
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Investitor : Grad Sibenik TD: 01/2021
Gradevina : Poluugradena zgrada poslovne namjene | preuredenje ZOP : 01/2021
Razina razrade : Elaborat zastite na radu Datum : Svibanj, 2021
POPIS PROJEKATA
MAPA 1 ARHITEKTONSKI PROJEKT
Izradio : ,Verus projekt d.0.0." Sibenik - Brodarica
Projektant : Marina Lovri¢ mag.ing.arch.
T.D. : 01/2021
MAPA 2 GRADEVINSKI PROJEKT
Izradio : ,Verus projekt d.0.0." Sibenik - Brodarica
Projektant : Marko Nanjara mag.ing.aedif.
Vlado Vukelja dipl.ing.grad.
T.D. : 01/2021
MAPA 3 PROJEKT ELEKTROINSTALACIJA
Izradio : ,Verus projekt d.0.0." Sibenik - Brodarica
Projektant : Zeljko Radov¢ié dipl.ing.elektr.
T.D. : 01/2021
MAPA 4 STROJARSKI PROJEKT
Izradio : ,Nautika d.0.0." Sibenik
Projektant : Martina Barani¢ dipl.ing.stroj.
T.D. : 21053 S
ELABORAT 1 ELABORAT ZASTITE OD BUKE
Izradio : ,Verus projekt d.0.0." Sibenik - Brodarica
Projektant : Marko Nanjara mag.ing.aedif.
T.D. : 01/2021
ELABORAT 2 ELABORAT ZASTITE NA RADU
Izradio : ,Verus projekt d.0.0." Sibenik - Brodarica
Projektant : Marko Nanjara mag.ing.aedif.
T.D. : 01/2021
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Investitor : Grad Sibenik
Gradevina :

Razina razrade :

Poluugradena zgrada poslovne namjene | preuredenje
Elaborat zastite na radu

TD: 01/2021
ZOP: 01/2021
Datum : Svibanj, 2021

POPIS PROJEKTANATA | SURADNIKA NA GLAVNOM PROJEKTU

GRADEVINA :

OZNAKA PROJEKTA :

RAZINA RAZRADE :

INVESTITOR :

Poluugradena zgrada poslovne namjene | preuredenje

T.D. 01/2021
Glavni projekt

Grad Sibenik

Glavni projektant:

Projektant arhitektonskog projekta:

Suradnici projektanta:

Projektant gradevinskog projekta:

Projektant elektroinstalacija:

Projektant strojarskog projekta:

Izradivac elaborata zastite od buke:

Izradivac elaborata zastite na radu:

VERUS . ‘' PROJEKT

Vlado Vukelja dipl.ing.grad.

Marina Lovri¢ mag.ing.arch.
Marko Nanjara mag.ing.aedif.

Katarina Nanjara mag.ing.arch.

Marko Nanjara mag.ing.aedif.
Vlado Vukelja dipl.ing.grad.

Zeljko Radov¢i¢c mag.ing.elektr.

Martina Barani¢ dipl.ing.stroj.
Marko Nanjara mag.ing.aedif.

Marko Nanjara mag.ing.aedif.

Obala Spanja Roka 76, 22010 Brodarica — Sibenik
T7radivac: Marko Naniara maa ina aedif
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Investitor : Grad Sibenik TD: 01/2021
Gradevina : Poluugradena zgrada poslovne namjene | preuredenje ZOP : 01/2021
Razina razrade : Elaborat zastite na radu Datum : Svibanj, 2021

Na temelju Zakona o gradnji, ¢lanak 69. stavak 2. tocka 5., te sukladno C¢lanku 73. st.4
Zakona o zastiti na radu donosi se:

RJESENJE O IMENOVANJU IZRABIVACA

kojim se Marko Nanjara mag.ing.aedif. postavlja za izradivaa na poslovima i radnim
zadacima izrade elaborata zastite na radu za:

GRADEVINA : Poluugradena zgrada poslovne namjene | preuredenje
OZNAKA PROJEKTA : T.D. 01/2021
RAZINA RAZRADE : Glavni projekt

INVESTITOR : Grad Sibenik

Imenovanje se daje na temelju:

Rjesenja o upisu u Imenik ovlastenih inzenjera gradevinarstva pod rednim brojem 5472 s
danom upisa 10.05.2016.godine

- klasa: UP/I-360-01/16-01/187,

- ur. broj: 500-03-16-2

Uvjerenja o polozenom stru¢nom ispitu za koordinatora zastite na radu pod evidencijskim
brojem 109/16, dana 25.veljace 2016.godine

- klasa: UP/I-133-02/15-03/150,

- ur.broj. 524-03-01-01/2-16-5.

Mjesto i datum: Direktor :
Sibenik, svibanj, 2021.god. Vlado Vukelja dipl.ing.grad.

Obala Spanja Roka 76, 22010 Brodarica — Sibenik
T7radivac: Marko Naniara maa ina aedif
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Investitor : Grad Sibenik TD: 01/2021
Gradevina : Poluugradena zgrada poslovne namjene | preuredenje ZOP : 01/2021
Razina razrade : Elaborat zastite na radu Datum : Svibanj, 2021

Na temelju ¢lanka 73. stavak 3. Zakona o zastiti na radu Investitor donosi :

RJESENJE O IMENOVANJU KOORDINATORA ZASTITE NA RADU (1)

kojim se Marko Nanjara mag.ing.aedif. postavlja za izradivaca na poslovima i radnim
zadacima izrade elaborata zastite na radu za:

GRADEVINA : Poluugradena zgrada poslovne namjene | preuredenje
OZNAKA PROJEKTA : T.D. 01/2021

RAZINA RAZRADE : Glavni projekt

INVESTITOR : Grad Sibenik

Imenovanje se daje na temelju:

Rjesenje o upisu u Imenik ovlastenih inzenjera gradevinarstva pod rednim brojem 5472 s
danom upisa 10.05.2016.godine

- klasa: UP/I-360-01/16-01/187,

- ur. broj: 500-03-16-2

Uvjerenje o polozenom stru¢nom ispitu za koordinatora zastite na radu pod evidencijskim
brojem 109/16, dana 25.02.2016.godine

- klasa: UP/I-133-02/15-03/150,

- ur.broj. 524-03-01-01/2-16-5.

Mjesto i datum: Investitor :
Sibenik, svibanj, 2021.god. Grad Sibenik
VERLE 2 | PROJEKT Obala Spanja Roka 76, 22010 Brodarica — Sibenik Str. 8
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Investitor : Grad Sibenik

TD: 01/2021
Gradevina : Poluugradena zgrada poslovne namjene | preuredenje ZOP : 01/2021
Razina razrade : Elaborat zastite na radu Datum : Svibanj, 2021

UVJERENJE O POLOZENOM STRUCNOM ISPITU

REPUBLIKA HRVATSKA
MINISTARSTVO RADA | MIROVINSKDGA SUSTAVA
Ispitna komisija za strugnl ispit za koordinatora zastile na radu

KLASA: UR-133-02/15-03160
LURBRO):  524-05-01-0172-16-5

U Zagreby, - 2% Veliste 2018

Ma lemalju éanka 30, Prawinika & osposobljavanju iz zadtite na radu | polaganje stutnog
ispita [=Marpdne novinae, br. 112M4.], Minlsiarstve rada | mirovinskega susiave @daje

UVJERENJE

o pulukenom struénom ispitu za Koordinatora zastite na radu

MARKD NAMJARA, 89671161011

i | banckasta, LN

dara _E' = 1 _I E:ME' ., pred Bspiinom komisiom je polokic-la

struéni ispit za koordinatora zastite na radu tijekom

izrade projekta i gradenja

il ook, grichoa|

Oue uvjerens je oslobadeno od placans uprevng pristole lamaliem Slanka 7. stavka 2. todke
14 Zakang o speaanim prisiofbama |«Maredne novines, be. /DB, 77/06, D5O7, 191/97, BA/34, 86/95,
14509, 30/00, 116800, 18303, 1704, 110:04, 14704, 150:05. 15305, 120/06, 117/07, 26/08, 60408,
200, BAM 0 1281 11292 1913 8013, 40014, 8914, B4 B4/14).

Evidencijski bro| uvjerenia

Prislsiednik Ispitog Komisie
109116 Ivica Orat-Sukelj
__. f ¥ Ju o
o L I
T Mersens covire 4, Zagreo-1B] 005550 —— l?-_-]
£ NN Dok g nentte: (O-5500 )
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Investitor : Grad Sibenik TD: 01/2021
Gradevina : Poluugradena zgrada poslovne namjene | preuredenje Z0P : 01/2021
Razina razrade :  Elaborat zastite na radu Datum : Svibanj, 2021

PRIMIJENJENI ZAKONI | PROPISI

e Zakon o gradnji (NN 153/13, 20/17)

e Zakon o zastiti na radu (NN 71/14, 118/14,154/14, 94,18, 96/18)
e Zakon o inspektoratu rada (NN 19/14)

e Zakon o zastiti od pozara (NN92/10)

o Zakon o zastiti od buke (NN 30/09,55/13,153/13,41/16)

e Zakon o kemikalijama (NN 150/05, 53/08, 49/11)

o Zakon o odrzivom gospodarenju otpadom (NN 94/2013)

e Zakon o vodi za ljudsku potrosnju (NN 056/13,64/15)

o Zakon o zapaljivim tekué¢inama i plinovima
(NN 108/95, 56/10)

e Pravilnik o izradi procjene rizika
(NN 112/14)

» Pravilnik o osposobljavaniju iz zastite na radu i polaganju stru¢nog ispita
(NN 71/14)

e Pravilnik o zastiti na radu za mjesta rada (NN 29/13)

e Pravilnik o sigurnosnim znakovima
(NN 91/15, 102,15, 61/16)

e Pravilnik o sigurnosti strojeva (NN 28/11)

o Pravilnik o zastiti na radu na privremenim gradiliStima
(NN 48/18)

e Pravilnik o zastiti na radu pri utovaru i istovaru tereta
(NN 49/86)

o Pravilnik o zastiti na radu pri ruénom prenosenju tereta
(NN 42/05)

e Pravilnik o uporabi osobnih zastitnih sredstava
(NN 39/06)

e Pravilnik o sigurnosti i zdravlju pri uporabi radne opreme
(NN 21/08)

o Pravilnik o sigurnosti i zastiti zdravlja pri radu s racunalom (NN 69/05)
e Pravilnik o poslovima s posebnim uvjetima rada (NN 5/84)

e Pravilnik o pregladu I ispitivanju radne opreme (NN 16/16)

Obala Spanja Roka 76, 22010 Brodarica — Sibenik
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Investitor : Grad Sibenik TD: 01/2021
Gradevina : Poluugradena zgrada poslovne namjene | preuredenje Z0P : 01/2021
Razina razrade :  Elaborat zastite na radu Datum : Svibanj, 2021

e Pravilnik o zastiti radnika od izlozenosti buci na radu
(NN 46/08)

» Pravilnik o zastiti radnika od rizika zbog izloZenosti vibracijama na radu
(NN 155/08)

e Pravilnik o0 mjerama zastite od buke izvora na otvorenom prostoru (NN 156/08)

e Pravilnik o sigurnosti i zdravlju pri radu s elektricnom energijom
(NN 88/12)

« Pravilnik o najmanjim zahtjevima sigurnosti i zastite zdravlja radnika te tehnickom
nadgledanju postrojenja , opreme, instalacija i uredaja u prostorima ugrozenim
eksplozivnom atmosferom
(NN 39/06, 106/07)

« Pravilnik o zastiti radnika od rizika izloZenosti kemijskim tvarima na radu
(NN 155/08)

e Pravilnik o zastiti na radu pri preradi nemetalnih sirovina
(NN 10/86)
Vidi: ¢1.22. Pravilnika o zastiti radnika od rizika zbog izlaganja azbestu (NN 40/07)

e Pravilnik o pruzanju prve pomoci radnicima na radu
(NN 56/83)

e Pravilnik o uvjetima glede prostora, opreme i zaposlenika pravnih osoba koje
obavljaju strucne poslove zastite od buke
(NN 91/07)

e Pravilnik o sadrzaju plana zastite od poZara i tehnoloskih eksplozija
(NN 35/94, 55/94-ispravak)

e Pravilnik o uvjetima za vatrogasne pristupe
(NN 35/94, 55/94-ispravak, 142/03)

« Pravilnik o ispitivanju radnog okoliSa te strojeva i uredaja s povecanim opasnostima
(NN 114/2002)

e Pravilnik o parametrima sukladnosti i metodama analize vode za ljudsku potrosnju (
NN 125/13, 141/13)

« Pravilnik o osiguranju pristupacnosti gradevina osobama s invaliditetom i smanjene
pokretljivosti (NN 78/13)

Obala Spanja Roka 76, 22010 Brodarica — Sibenik
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Investitor : Grad Sibenik TD: 01/2021
Gradevina : Poluugradena zgrada poslovne namjene | preuredenje ZOP : 01/2021
Razina razrade : Elaborat zastite na radu Datum : Svibanj, 2021

B/ TEHNICKI DIO
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Investitor : Grad Sibenik TD: 01/2021
Gradevina : Poluugradena zgrada poslovne namjene | preuredenje Z0P : 01/2021
Razina razrade :  Elaborat zastite na radu Datum : Svibanj, 2021

TEHNICKI OPIS

Projektni zadatak

Na zahtjev Investitora, Grada Sibenika, potrebno je izraditi projektno tehnicku
dokumentaciju za preuredenje zgrade ureda Turisticke zajednice otoka Zlarina koja se nalazi
na kat.Cest.*56, k.o.Zlarin. Predmetni zahvat se izvodi u postoje¢em gabaritu zgrade bez
utjecaja na lokacijske uvjete, a sve u skladu s Pravilnikom o jednostavnim i drugim
gradevinama i radovima (Clanak 5, stavak 2).

Opis gradevine

Planiranim zahvatom predvideno je preuredenje zgrade ureda Turisticke zajednice otoka
Zlarina.

Projektnim rjeSenjem je planirano preuredenje koje se sastoji od preuredenja interijera
predmetne zgrade, izvedbu nove dekorativne Zbuke na vanjskim zidovima, izvedba
hidroizolacije na krovu, kao i uklanjanje postojecih dijelova vanjske ovojnice; vanjskog zida
na zapadnoj strani, te dijela zida s unutarnje strane na juznoj strani. Predvidenim
uklanjanjem se ne utjeCe na zahtjev mehanicke otpornosti i stabilnosti s obzirom na
postojeéi nosivi sustav objekta. Dotrajali zid na zapadnoj strani ¢e se zamjeniti novim zidom
izvedenim od blok opeke d=25cm koji se temelji na trakastim temeljima. Uredenjem
interijera predvida se izvedba novih prostorija ureda, te sanitarnog ¢vora za zaposlenike,
ukljucivo s izvedbom novih instalacija. Cjelokupni prostor je namjenjen da se koristi kao
jedna cjelina, pri ¢emu se pomocu trostazne alu stijene prostor moze podijeliti na 2 zasebne
cjeline.

Obala Spanja Roka 76, 22010 Brodarica — Sibenik
T7radivac: Marko Naniara maa ina aedif
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Investitor : Grad Sibenik : 01/2021

Gradevina : Poluugradena zgrada poslovne namjene | preuredenje ZOP : 01/2021
Razina razrade : Elaborat zastite na radu Datum : Svibanj, 2021
OPIS RADNOG PROCESA

Sukladno naputku Investitora u zgradi ¢e raditi:

Prostorija / zaposlenik Razdoblje zaposlenosti Broj zaposlenih Spol

M z
Ured Turisticke zajednice povremeno 2 / 2
Ukupno 2 / 2

Tablica 1. Prikaz radnih prostorija s brojem zaposlenika

e Ured
U sklopu ureda je predvideno informiranje turista o turistickoj ponudi otoka (dogadanjima i
manifestacijama, turistickim atrakcijama, smjestaju, gastro ponudi, kulturnim i povijesnim
znamenitostima). U sklopu ureda turisti i posjetitelji se mogu posluziti turistickim broSurama i
ostalim promotivnim materijalima.
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OPASNOSTI | STETNOSTI KOJE PROIZLAZE 1Z PROCESA RADA | NACIN NA KOJI SE
ISTE UKLANJAJU

Primjenom propisa osiguravaju se uvjeti za normalno odvijanje predvidenih radnih procesa
uz otklanjanje dijela opasnosti i Stetnosti, koje proizlaze iz procesa rada, dok se dio
opasnosti i Stetnosti, koje proizlaze iz procesa rada, otklanja ili svodi na minimum kroz
organizaciju rada i sistem provodenja zastite na radu korisnika.

Obzirom na planirana radna mjesta navesti ¢e se opasnosti, Stetnosti i napori i ocijeniti
njihov utjecaj na osoblje. To¢no i potpuno utvrdivanje svih opasnosti, Stetnosti i napora,
osnova je svake analize radnog mjesta a koje Ce se provesti u procjeni rizika koju je
poslodavac duzan imati u pisanom ili elektronickom obliku.

Vrsta Radno mjesto/mjere zastite

a/ Opasnosti iz procesa rada

Mehanicke opasnosti

. lenici
Udarac, ubod, posjekotine od Svi zaposlenici

ru¢nog i mehaniziranog alata Koristiti samo ispravne i neoste¢ene predmete, redoviti pregled
ispravnosti sredstava rada s atestnom dokumentacijom

Svi zaposlenici

Sredstva za horizontalan prijevoz Koristiti samo ispravna sredstva rada, redoviti pregled ispravnosti

sredstava rada

/

/

Elektricna energija

Svi zaposlenici

Izvedba elektricnih instalacija i troSila na elektricni pogon na nacin da
se onemogudi izravan dodir dijelova pod naponom (zastita izoliranjem,
kucistima ili pregradama, postavljanjem dijelova pod naponom izvan
dohvata rukom...)

KoriStenje samo ispravne i neoSteene elektricne instalacije koja
posjeduje odgovarajucu atestnu dokumentaciju i koja je u skladu s
elektro projektom.

Udar elektricne energije uslijed
nestru¢nog rukovanja elektri¢nim
uredajima i instalacijama, te ukoliko
su uredaji i oprema neispravni.

Pozar i eksplozija — eksplozivne i zapaljive tvari

/
/

Termicke opasnosti — vruce i hladne tvari

/ /
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/

Opasnosti od pada radnika i predmeta

Kretnje zbog prirode posla pri
prenosenju tereta, padovi zbog
mokrih povrsina, padovi predmeta s
visine

Svi zaposlenici

Osigurati ¢e se odgovaraju¢om zavrSnom obradom podne obloge,
redovitim odrzavanjem, oznacavanja mokrih povrsina, ograni¢avanje
nosivosti

b/ Stetnosti iz procesa rada

b.1/ Fizikalne - buka (kontinuirana, diskontinuirana, impulsna, ometajuca)

/

/

b.2/ Fizikalne — vibracije (koje se prenose na ruke, tijelo, potresanja)

b.3/ Fizikalne - nepovoljni klimatski i mikroklimatski uvjeti (hladan okolis, Ceste promjene
temperature, nepovoljna ventilacija, rad na otvorenom...)

/

/

b.4/ Fizikalne - ionizirajuca i neionizirajuca zracenja

Rad na racunalu-monitor

Uredski prostor

Periodicki ispitivati jakost zraCenja, kako bi se sprijeCio Stetan utjecaj
eventualne pojave zraCenja na radnike

b.5/ Fizikalne - osvjetljenost (nedovoljna osvjetljenost, bljestanje)

Nepravilan raspored i
nezadovoljavajuca snaga rasvijetnih
tijela.

Nepravilan polozaj monitora

Svi zaposlenici

Osigurati odgovarajucu razinu osvijetljenosti (umjetna i prirodna
rasvjeta) postavljanjem ispravnih rasvjetnih tijela (zadovoljavajuce
shage), te osigurati pravilan raspored istih. Po potrebi osigurati
dodatnu rasvjetu za zaposlenike.

Obavljati periodicku kontrolu osvijetljenosti u radnim prostorijama
,kako bi se na temelju dobivenih rezultata mogle planirati akcije za
otklanjanje eventualnih nedostatka.

Pravilnim postavljenjem monitora na nacin da na njega ne pada danje
ili umjetno svijetlo, podesavanje kontrasta na nacin da se izbijegne
blijestanje, uporaba zastitnih filtera da se sprijei eventualno titranje
slike, sve u skladu s Pravilnikom o sigurnosti i zastiti zdravlja pri radu s
raCunalom (NN, br. 69/05)

b.6/ Kemijske (otrovi, korozivi, nadrazljivci...)

Djelovanje sredstava za pranje i

Svi zaposlenici

VERUS '’ - | PROJEKT
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Ciscenje. Zamijeniti Stetne tvari s manje Stetnim tvarima, ispravno rukovanje sa

svim opasnim kemijskim tvarima, upotrebljavati osobna zastitna
sredstva po potrebi, redovito educirati radnika o rizicima koje uzrokuju
opasne kemijske tvari

b.7/ Bioloske (zarazni materijal, ljudi, Zivotinje, opasne biljke, Zivotinje)

/

/

c/ Napori

c.1/ Statodinamicki — sjedenje, stajanje, cucanje, dizanje, guranje tereta, brzni rad

Svi zaposlenici

b/ Rad za racunalom b/Rad za racunalom prilagoditi odredbama Pravilnika o sigurnosti i
zastiti zdravlja pri radu s racunalom

c.2/ Psihofizicki napori — rad na normu, nocni rad, terenski rad, monotoni rad,
komunikacija s osobama...

Zaposlenici
a/ Prilikom rada zaposlenici mogu
biti izloZeni naporima nametanja
volje od korisnika njihovih usluga Edukacija o komunikacijskim vjestinama
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PRIMJENJENI PROPISI ZASTITE NA RADU KOJI SE ODNOSE NA BITNE ZAHTJEVE ZA
GRADEVINU

Bitni zahtjevi za gradevine

Gradevine namijenjene za rad moraju ispunjavati sve bitne zahtjeve za gradevinu:
mehanicka otpornost i stabilnost,

zastita od pozara i eksplozije,

higijena,

zdravlje i zastita okolisa,

sigurnost u koristenju,

zastita od buke i vibracija,

zastita od udara munje i elektricne struje,

usteda energije i toplinska zastita,

osiguranje potrebne radne povrsine i radnog prostora,

osiguranje potrebnih puteva za prolaz, prijevoz i evakuaciju radnika,
osiguranje mikroklimatskih uvjeta,

osiguranje potrebne rasvjete i parametara radnog okolisa,

zastita od Stetnih atmosferskih i klimatskih utjecaja,

zastitu od Stetnog zracenja,

osiguranje pomoc¢nih prostorija i prostora i dr.

o 0 O 0O 0O 0o oo 0 o o o o o

sukladno Pravilniku o zastiti na radu za mjesta rada (NN 105/2020) kao i posebnim
propisima.

Elektricne instalacije

Elektricne instalacije moraju biti projektirane, izvedene i odrzavane sukladno posebnom
propisu, tako da tijekom koriStenja ne prouzroCe pozar odnosno eksploziju, elektricni udar i
druge opasnosti ili Stetnosti. Biti e izvedene prema Projektu elektroinstalacija jake, slabe
struje i sustava za zastitu od munje (Glavni projekt - MAPA 3), a nakon izvodenja moraju se
provesti ispitivanja i ishoditi svi atesti i potvrde.

Vodovod i kanalizacija

» Vodovod
Instalacija vodovoda gradevine spojit ¢e se preko zakonom predvidenog broja vodomijera na
javnu vodoopskrbnu mrezu. Svako izljevno mjesto ima zaporni ventil, a glavni zaporni ventil
iskljuCuje dovod vode za objekt. Objekt ce se prikljuciti na javni vodoopskrbni sustav
@100mm.

Obala Spanja Roka 76, 22010 Brodarica — Sibenik
T7radivac: Marko Naniara maa ina aedif

VERUS ' = PROJEKT Str. 18



Investitor : Grad Sibenik : 01/2021

Gradevina : Poluugradena zgrada poslovne namjene | preuredenje Z0P : 01/2021
Razina razrade :  Elaborat zastite na radu Datum : Svibanj, 2021
» Odvodnja

Sustav odvodnje (fekalna kanalizacija) se sastoji od sustava kuéne kanalizacije u objektu koji
se vodi do sabirne jame dok se ne ostvare uvjeti priklju¢enja na javni sustav odvodnje.

Dimenzije radnih prostora

Veli¢ina radne prostorije su takve da je za svakog radnika osigurano najmanje 10 m3
zraénog prostora i 2 m2 slobodne povrSine poda. Pod pojmom zracni prostor odnosno
slobodna povrSina poda podrazumijeva se slobodna zapremina zracnog prostora, odnosno
povrsina poda koja nije zauzeta namjestajem, orudima, strojevima, pomocnim uredajima ili
materijalom i ne sluZi kao prostor za skladistenje.

Navedeno se odnosi na prostorije u kojima pri radu postoje propisani mikroklimatski uvjeti i
nema Stetnih fizikalnih, kemijskih odnosno bioloskih djelovanija.

Minimalne svijetle visine radnih prostorija:
e 2,50 m — prostorije predvidene za obavljanje administrativnih poslova

Podovi, zidovi, stropovi, krovovi

» Podovi

Pod na mjestu rada ne smije imati opasne izbocine, rupe ili nagib i mora biti nepomican,
stabilan i protuklizan, te primjereno toplinski izoliran uzimajuci u obzir djelatnost poslodavca
i vrstu rada. Pod s obje strane vrata mora biti ravan i jednako uzdignut do udaljenosti koja
je najmanje jednaka Sirini prolaza u vratima. PovrSine podova, zidovi i stropovi na mjestu
rada moraju biti takvi da se mogu Cistiti i odrzavati. PovrsSine zidova i stropova radnih
prostorija moraju biti obojene svjetlijim bojama. Ako u radnoj prostoriji, u kojoj se predvida
zadrzavanje radnika odnosno drugih osoba duze od dva sata u smijeni, pod nije izoliran
sukladno posebnom propisu, potrebno je osigurati i postaviti podmetace ili podloge koje
osiguravaju odgovarajucu izolaciju.

» Zidovi, stropovi
Zidovi Ce se izvesti tako da trajno osiguravaju:
o zastitu od oborina i atmosferskih utjecaja (odgovaraju¢om izvedbom vanjskih zidova,
fasada i njihovih dijelova),
o zastitu od pozara (odgovarajucom vatrootpornoSéu nosivih i pregradnih zidova,
stropova te podjelom gradevine u pozarne sektore),
toplinsku zastitu,
zvucnu zastitu,
sigurnost od prodora neovlastenih osoba,
stabilnost svih elemenata i dijelova,

O O O O
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Zidovi, stropovi i drugi konstruktivni elementi radnih prostorija u kojima se obavlja tehnoloski
proces pri kojemu nastaju Stetna fizikalna, kemijska odnosno bioloska djelovanja te zapaljive
i eksplozivne tvari, moraju biti izgradeni tako da se na njima onemoguci skupljanje odnosno
zadrzavanje prasine i drugih Stetnih i opasnih tvari te da se omoguéi njihovo lagano cis¢enje
i pranje. Na mjestima rada te u blizini mjesta rada i prometnih putova, prozirni zidovi ili
zidovi koji propustaju svjetlost, a posebno staklene pregrade, moraju biti jasno oznacene i
napravljene od sigurnosnog materijala i na primjeren nacin osigurane da ne dode do
ozljedivanja radnika i drugih osoba.

» Krovovi
Pristup ili obavljanje radova na krovovima dopusten je samo uz uporabu opreme koja
osigurava rad na siguran nacin. Kako bi se omogucilo sigurno kretanje na krovu mora biti
ugradeno najmanje jedno cvrsto mijesto za vezivanje radnika koji rade na popravcima i
odrZavanju.

Sve potrebne radove na krovu Ce obavljati specijalizirane tvrtke za obavljanje takve vrste
poslova.

Evakuacijski putovi i izlazi u sluc¢aju nuzde

U slucaju nastanka neposrednih i ozbiljnih rizika po Zivot i zdravlje radnika i drugih osoba,
mora im biti omoguéeno brzo i sigurno napustanje mjesta rada. Putevi i izlazi u nuzdi Ce biti
slobodni i voditi Sto izravnije prema vanjskom prostoru ili do sigurnog podrucja.

Maksimalna duzina evakuacijskog puta do sigurnog prostora ne smije biti ve¢a od 50 m.
Posebni putovi i izlazi u nuzdi ¢ée biti oznaceni znakovima u skladu s Pravilnikom o
sigurnosnim znakovima te sigurnosni znakovi ¢e biti trajno postavljeni na odgovarajuéim
mjestima. Putovi i izlazi u nuzdi, te prometni putovi i izlazi na koje oni imaju pristup, ¢e biti
slobodni od prepreka tako da se mogu bez smetnji koristiti u bilo koje vrijeme. Putovi i izlazi
u nuzdi koji trebaju biti osvijetljeni ¢ée biti opskrbljeni s nuznom rasvjetom odgovarajuce
jacine za slucaj nestanka rasvjete.

Propusna moc vrata ¢e biti takva da zadovolji potrebe evakuacije bez umanjenja efektivne
Sirine hodnika, stubista, odmorista i drugih prolaza. Vrata za nuzdu ée se otvarati prema van.

Vrata za nuzdu nece biti zakljucana ili pricvrS¢ena na nacin da se ne mogu lako i trenutno
otvoriti kad je potrebno. Vrata na evakuacijskim putovima biti ¢e oznacena, te Ce biti
omoguceno njihovo otvaranje iznutra u svako doba bez posebne pomodéi u smjeru izlaznog
puta.

+ Evakuacija zaposlenika iz prizemlja je omoguéena direktno na vanjski prostor.
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Zastita od pozara

Mjesta rada moraju biti opskrbljena s odgovaraju¢om vatrogasnom opremom. Neautomatska
vatrogasna oprema mora biti lako dostupna i jednostavna za upotrebu. Oprema mora biti
oznacena znakovima u skladu s Pravilnikom o sigurnosnim znakovima, te sigurnosni znakovi
moraju biti postavljeni na odgovaraju¢im mjestima i moraju biti trajni.

Prometni putovi

Prometni putovi moraju biti smjesteni i takvih dimenzija da osiguravaju jednostavan i siguran
pristup za pjeSake ili vozila te ne smiju ugrozavati radnike i druge osobe.

Dimenzije putova koji se koriste za pjeSacki promet odnosno promet roba moraju biti u
skladu s brojem mogucih korisnika te s djelatnos¢u poslodavca.

Glavni hodnici za prolaz ljudi moraju biti Siroki najmanje 1,5 m, a sporedni hodnici najmanje
1,0 m, a prolazi u prostoru s regalima ne smiju biti uzi od 0,8 m.

Na mjestima gdje je vidljivost smanjena i na mjestima intenzivhog kretanja prometnih
sredstava, moraju se postaviti natpisi i svjetlosni odnosno zvucni signali koji upozoravaju na
mogucnost nailaska prometnog sredstva, te brklje odnosno ograde koje sprjecavaju
iznenadni izlazak pjeSaka na prometnicu.

Ako se na prometnim putovima koriste transportna sredstva, mora se pjesacima osigurati
dostatan sigurnosni prostor.

Otvori, kanali i jame, koji se radi tehnoloskih i pogonskih razloga, nalaze na mjestu gdje se
kreCu transportna sredstva i osobe, moraju biti pokrivene odgovarajuéim ¢vrstim plo¢ama ili
ogradene Cvrstim i sigurnim ogradama.

Ako se otvori, kanali i jame na prometnicama zasticuju pokrivanjem poklopcima ili
odgovarajué¢im cvrstim plo¢ama, onda one moraju biti ugradene na otvor tako da se ne
mogu pomicati, moraju biti dimenzionirane za predvidena opterecenja bez moguc¢nosti loma i
deformiranja i moraju biti poloZzene u istoj razini kao i ostali dio prometnice tako da ne
postoji mogucnost spoticanja pri hodu.

Mora se omoguciti dostatan prostor izmedu prometnih kolnih putova i vrata, ulaznih vrata,
prolaza za pjeSake, hodnika i stepenista.

Udaljenost izmedu bilo kojeg dijela gradevine i vanjskog ruba prometnice ne smije biti manja
od 0,75 m i mora biti obiljezena vidnim znacima (rubnikom i sl.).

Visina kolnih prolaza (tunela, mostova, galerija, nadzemnih vodova) na unutrasnjim
prometnicama mora biti za 0,5 m veca od visine vozila predvidenih za kretanje tim
prometnicima, a Sirina kolnih prolaza mora biti sa svake strane najmanje 0,5 m vec¢a od
vanjskih boc¢nih rubova vozila.

Transportni putovi moraju biti jasno utvrdeni i obiljezeni tako da se osigura zastita radnika i
drugih osoba.

Mjesta rada na kojima postoji rizik od pada osoba ili predmeta, moraju biti opskrbljena
napravama koje sprecavaju ulaz neovlastenim osobama.

Opasna podrucja moraju biti jasno oznacena.
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Vrata i ograde

Izlazna vrata ¢e omoguciti bezuvjetno otvaranje vrata u smjeru evakuacije i izlaska. Prolaz u
izlaznim vratima ne smiju biti uzi od 0,7m. Prozirna vrata moraju biti odgovarajuce oznacene
na vidnoj razini. Ako vrata izlaze prema otvorenom prostoru razina poda ne smiju biti nize od
20 cm (jedna stepenica).

Prozori i svjetlarnici

Prozori moraju biti uvijek dostupni radnicima za lako, ucinkovito i sigurno Cciscenje i
odrzavanje, bez opasnosti za radnike koji obavljaju te poslove odnosno osobe prisutne u i
oko gradevine.

Prozori, svjetlarnici i ostakljene povrSine moraju biti izvedene i opremljene napravama
odnosno opskrbljene pomocnim sredstvima i uredajima (pomicne ljestve ili platforme,
pomicne staze, itd.) za lako, ucinkovito i sigurno CiSéenje i odrzavanje, bez opasnosti za
radnike koji obavljaju te poslove odnosno osobe prisutne u i oko gradevine. Prozori, bez ili s
niskim parapetima te vanjska i balkonska vrata i sli¢ni otvori, moraju biti osigurani ogradama
ili zasticeni na drugi odgovarajuci nacin.

Unutarnja i vanjska stepenista

Nisu predvidena.

Zastitne ograde i rukohvati

Nisu predvidena.

Mostovi, radne platforme, rampe i pjesacke staze

Podovi po kojima se prenosi i prevozi teret moraju biti ravni, bez pukotina i rupa, osigurani
od klizanja i da je osigurana zastita od pada radnika koliko je god to moguce te ako su
postavljeni na visini ve¢oj od 1 m iznad poda ili tla, a drugim propisima zastite na radu nije
drugacije odredeno, duz rubova s otvorene strane moraju imati Cvrste zastitne ograde visine
najmanje 1 m.

Vertikalni prilazi

Za prilaz na krovove objekata i sl. gdje se poslovi obavljaju povremeno mogu se Koristiti

vertikalni prilazi izvedeni u obliku ¢vrstih metalnih ljestava postavljenih vertikalno ili koso s
kutom nagiba ve¢im od 75° prema horizontali.
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Precke ljestava moraju biti od okruglog Zeljeza promjera najmanje 1,6 cm i dobro ucvrSéene
odnosno zavarene za stranice ljestava na vertikalnom razmaku od najviSe 30 cm. Duljina
precki izmedu stranica ljestava ne smije biti manja od 40 cm.

Ljestve, Cija je visina veca od 3,0 m moraju pocevsi od sedme precke (oko dva metra od
poda) imati ¢vrstu lednu zastitu.

Ljestve moraju biti postavljene paralelno sa zgradom ili nekom drugom konstrukcijom.

Ako ljestve nemaju ledobran, nego je predvideno da se osobe penju izmedu ljestava i zida,
razmak izmedu precke ljestava i zgrade mora iznositi 70 do 80 cm.

Ako su ljestve pri¢vrs¢ene za zid ili stup moraju od povrsine zida odnosno stupa biti udaljene
najmanje 16 cm.

Rukohvati (stranice) ugradenih ljestava za prilazenje platformama i sl. moraju biti najmanje
0,75 m iznad prilazne povrsine.

Radove na krovovima ¢e obavljati ovlastene tvrtke za takvu vrstu poslova.
Mjesta rada na otvorenom prostoru

Prometni putovi, druge vanjske povrsSine i prostorije koje radnici i druge osobe koriste
tijekom rada moraju biti izvedene i odrzavane na nacin da omogucavaju sigurno kretanje
pjesaka i vozila.

Mjesta rada na otvorenom prostoru moraju biti prikladno osvijetljena umjetnom rasvjetom
ako dnevno svjetlo nije dovoljno.

Mjesta rada na otvorenom moraju biti uredena tako da radnici:

o budu zasti¢eni od nepovoljnih vremenskih uvjeta i od pada predmeta;

o budu zasticeni od Stetnih fizikalnih, kemijskih odnosno bioloskih djelovanja
(izlozenost Stetnoj razini buke, Stetnim vanjskim utjecajima kao Sto su plinovi, pare ili
prasina i dr.)

o mogu brzo napustiti svoje mjesto rada u slucaju opasnosti ili da im se moze brzo
pomodi

o budu zasti¢eni od pokliznuéa i pada

Temperatura, vlaZznost i brzina strujanja zraka

U radnim prostorijama se zavisno od vrste radova u hladnom (zimskom) razdoblju osigurati
Ce se sljededi mikroklimatski uvjeti:

o rad bez fizickog naprezanja 20 — 25°C
Pri koriStenju uredaja za klimatizaciju preporuca se relativna vlaznost od 40 do 60%. U

toplom (ljetnom) razdoblju koriste se uredaji za klimatizaciju, te razlika izmedu vanjske i
unutarnje temperature, u pravilu, ne bi trebala biti vec¢a od 7 °C.
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Brzina strujanja zraka na mjestima rada u zatvorenom prostoru ovisi o vrsti rada i
tehnoloSkom procesu, a ne smije biti veca od 0,5 m/s ako je temperatura vanjskog zraka do
10 °C, 0,6 m/s ako je temperatura vanjskog zraka od 10 °C do 27 °C odnosno 0,8 m/s ako
je temperatura vanjskom zraka preko 27 °C.

Temperatura u prostorima za odmor, prostorijama za sluzbeno osoblje, sanitarnim ¢vorovima
itd. moraju biti prikladna posebnoj namjeni tih prostora. Prozori, svjetlarnici i staklene
pregrade moraju sprijeciti pretjerane ucinke sunceva svjetla na mijesta rada, uzimajuéi u
obzir prirodu rada i mjesta rada.

Termotehnicki sustav grijanja i hladenja je detaljno obraden u Strojarskom projektu - MAPA
4.

Zagrijavanje

Radne prostorije, u kojima se radnici i druge osobe zadrzavaju duze od dva sata bez prekida,
moraju se grijati u hladnom razdoblju. Zagrijavanje radnih prostorija potrebno je osigurati u
skladu s namjenom prostora. Raspored grijacih tijela (radijatora i sl.) mora biti takav da se u
radnoj prostoriji osigura ravhomjerna temperatura.

% Prostor ureda se klimatizira pomoc¢u klimatizacijskog uredaja bez vanjske jedinice.
Jedinica se postavlja na zid, a spoj na vanjski zrak se izvodi preko toplinski izoliranih
spiro cijevi promjera 160 mm , koje se montiraju u padu prema vanjskom zidu i na
¢ijem se izlazu postavlja mreZica i protukiSna reSetka. S uredaja kondezat se odvodi
slobodnim padom u zidu do sifona u kupaonici.

Termotehnicki sustav je detaljno obraden u Strojarskom projektu - MAPA 4.
Provjetravanje

Na mjestima rada u zatvorenom prostoru ¢e se osigurati dovoljno svjezeg zraka,
prvenstveno prirodnim provjetravanjem, uzimajuéi u obzir radne postupke koji se koriste i
fizicke zahtjeve koji se postavljaju radnicima. Kad se radne i pomoéne prostorije
provjetravaju prirodnim putem kroz prozorska okna ili otvore na zidovima i stropovima, isti
¢e biti opremljeni s uredajima za lako otvaranje i zatvaranje s poda prostorije. Broj, velic¢ina,
raspored i poloZaj otvora za prirodno provjetravanje biti e takav da osigurava izmjenu zraka
i mikroklimatske uvjete u toplom i hladnom razdoblju.

Instalacije za kondicioniranje zraka ili mehanicko provjetravanje, one ¢e djelovati na takav
nacin da radnici nisu izloZzeni propuhu koji uzrokuje nelagodu. U prostorijama za obavljanje
raznih poslova kao i u pomoénim prostorijama, pri normalnim mikroklimatskim uvjetima,
osigurati ¢e se najmaniji broj izmjena zraka u toku jednog sata:
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Radna prostorija Broj izmjena zraka
prostorija za obavljanje uredskih poslova i slicno 1,5 izmjena /h
prostorija za sastanke 3 izmjene/h
garderoba 1 izmjena/h
kupaonica 5 izmjena/h
umivaonica 1 izmjena/h
nuznik 4 izmjene/h
prostorija za osobnu higijenu Zena 2 izmjene /h

U radnoj prostoriji pri normalnim mikroklimatskim uvjetima ¢e se umjetnim provjetravanjem
osigurati sliedeée koli¢ine svjezeg zraka po radniku:

Radna prostorija Kolicina svjezeg zraka
Prostorije u kojima je za svakog zaposlenika osigurano najmanje 20 m3

" 30m3/h
slobodnog zraCnog prostora
Prostorije u kojima je za svakog zaposlenika osigurano 20 do 40 m3

v 20m3/h
slobodnog zraCnog prostora
Prostorije koje nemaju prozore ili druge otvore za provjetravanje 40m3/h

Ako zbog tehnoloskog procesa postoje mikroklimatski uvjeti koji nisu u skladu s propisanim
vrijednostima (razna zagadenja, Stetna isparavanja, visoke temperature, vlaga i sl.), kolic¢ina
zraka za prisilno provjetravanje odreduje se ovisno o stupnju zagadenja zraka, vlage,
temperature i dr.

Zrak za umjetno provjetravanje radnih prostorija, odnosno zrak za zagrijavanje kojim se
istovremeno vrSi i provjetravanje prostorija ne smije sadrzavati prasinu, dim, Stetne plinove,
neugodne mirise i sl. Otvori za dovodenje zraka moraju biti zasti¢eni od prodiranja stranih
tijela zianom mrezom, Zaluzinama i sl. U radnim prostorijama u kojima se pri tehnoloskom
procesu razvijaju neugodni mirisi ili mogu nastati zapaljive odnosno eksplozivhe smjese mora
se osigurati potlak radi sprecavanja njihovog prodiranja u susjedne radne prostorije.

Potrebno je predvidjeti prisilnu ventilaciju prostorija koje nemaju moguénost prirodne
ventilacije odnosno, prostorije bez vanjskih prozora ventilirati mehanicki putem odsisnih
ventilatora s prestrujavanjem zraka iz susjednih prostorija.
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Prirodna i umjetna osvjetljenost

Jakost umijetne rasvjete uskladiti ¢e se sa specificnostima radnog mijesta i zahtjevima
standarda HRN EN 12464-1:2008, i HRN EN 12464-2:2008:

o Sanitarni prostori: 100-200 Ix

Povrsine za dovod prirodnog svijetla moraju biti rasporedene tako da osiguravaju
ravnomjerno osvjetljavanje svih dijelova radne prostorije, a njihova ukupna povrSina mora
iznositi najmanje 1/8 povrsine poda radne prostorije.

Mjesta rada na kojima zbog tehnoloskog procesa nije moguce ili nije dozvoljeno prirodno
osvjetlienje, umjetno osvjetljenje mora biti u skladu s prirodom tehnoloskog procesa.
Instalacije rasvjete na mjestima rada i prolazima moraju biti izvedene tako da ne
predstavljaju rizik za radnike i druge osobe s obzirom na vrstu rasvjete koja je postavljena.

Mjesta rada s uredajima koji generiraju visoke i niske temperature
Mjesto rada na kojima se obavlja rad pri kojemu se javljaju visoke ili niske temperature,
mora biti na poseban nacin zasticeno od Stetnog djelovanja visoke odnosno niske

temperature.

Pomocne prostorije

U zgradi ¢ée se osigurati pomocne prostorije sukladno prirodi procesa i organizaciji rada.
Veli¢ina pomocnih prostorija mora odgovarati namjeni, a visina prostorija ovisi 0 namjeni i
broju korisnika, i ne moZe biti manja od 2,5 m.

Garderoba

U gradevinama namijenjenim za rad moraju se predvidjeti garderobe za radnike ako moraju
nositi radnu odjecu i gdje se, zbog zdravstvenih i razloga zastite privatnosti, ne smije traziti
da se presvlace u nekoj drugoj prostoriji. Garderobe moraju biti dovoljne veli¢ine i po potrebi
opremljene sjedalicama te omoguditi svakom radniku da zakljua svoju odjecu tijekom
radnog vremena. Garderobe je potrebno projektirati, izvesti i opremiti ovisno o stupnju
zagadenosti mjesta rada i prirode poslova koje radnici obavljaju, po sljedecem kriteriju:

e za poslove gdje postoje normalni higijenski uvjeti rada (uredske prostorije,

mogu se izvesti garderobe s klinCanicama i vjesalicama;

Garderobne ormare i klin¢anice potrebno je u garderobi razmjestiti na najpovoljniji nacin u
odnosu na duzinu i Sirinu prostorije te polozaj prozora i vrata, tako da je osiguran slobodan
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prolaz. Prostorije garderobe moraju biti lako dostupne, te biti odgovarajuceg kapaciteta i
imati klupe za sjedenije.

+ Ured
U sklopu uredskog prostora su predvidene vjeSalice i klinanice.

Umivaonici

Umivaonici u pravilu moraju biti smjesteni u posebne prostorije povezane s garderobom i
moraju biti osigurani odvojeno za Zene i za muskarce. Umivaonici moraju ispunjavati sljedece
uvjete:

e da posjeduju dovoljan broj slavina, zavisno od vrste posla i broja radnika,

e za radove pri kojima se radnici ne mogu oprati hladnom vodom da imaju osiguranu i

toplu vodu,
e da su izgradene od takvog materijala koji se moze lako odrzavati,
e da imaju osigurana sredstava ili uredaje za susenje ruku

Broj slavina odnosno baterija u umivaonicama odreduje se zavisno od vrste posla i broja
radnika u najbrojnijoj smjeni, i to:
e jedan umivaonik na 50 radnika — za uredske i druge sli¢ne poslove, koji moZe biti
smjesten u pretprostoru nuznika ili na drugom pogodnom mjestu

» Kupaonice
S obzirom na tehnologiju i proces rada, nisu predvidene.

> Nuznici
Nuznici se moraju osigurati odvojeno za muskarce i za zene.
Udaljenost nuznika u gradevini do najudaljenijih mjesta rada, ne smije biti veca od 100 m,
odnosno vec¢a od 200 m ako se nuznici nalaze izvan gradevine. Broj nuZznika u gradevini
odreduje se prema broju osoba na radu tako da se za najviSe 30 muskaraca odnosno 20
Zena mora osigurati po jedan nuznik, a uz nuznik za muskarce i po jedan pisoar. Nuznici se
moraju predvidjeti u posebnim kabinama s pregradama visine najmanje 2 m mjereno od
poda. Svijetla povrSina poda kabine ne smije biti manja od 0,9 x 1,2 m.
Nuznici moraju imati pretprostor s vratima koja se sama zatvaraju.
Pretprostor mora biti opremljen s jednim umivaonikom na najvise Cetiri nuznika.
Prostorije nuznika moraju imati odgovarajucu ventilaciju.
Svaki nuznik mora imati vrata koja se zaklju¢avaju s unutarnje strane.
Pored glavne opreme nuznika koja se sastoji od Skoljke i uredaja za vodeno ispiranje,
potrebno je kabinu nuznika opremiti drzacem za toaletni papir i zidnom vjeSalicom.
Pisoari se mogu izvesti kao panel pisoari, pisoarske Skoljke i uspravni pisoari.
Pisoari moraju biti izradeni iz materijala koji se lako peru te Sirina panel pisoara mora
odgovarati broju muskih osoba, i to tako, da se osigura duzina od 60 cm za najvise 30
radnika.
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Panel pisoari moraju biti izradeni od materijala koji je otporan na mokracu. Panel pisoari
moraju imati ispiranje vodom po cijeloj duZini. Zlijeb za odvod vode i mokraée mora se
postaviti ispod razine poda i mora imati lagani pad prema slivniku.

Prostorije za odmor

Nisu predvidene.

Pruzanje prve pomoci

Poslodavac je duzan organizirati pruzanje prve pomodéi sukladno ¢lanku 62. Zakona o zastiti
na radu i osposobiti potreban broj radnika za pruzanje prve pomodéi sto je u ovom slucaju 1
radnik.

Osnovni sanitetski materijal — ormari¢ za prvu pomo¢ sadrzi: 10 sterilnih zavoja, 4 kaliko
zavja duzine 5m, a Sirine 8cm, 2 komada flasterskog zavoja, 4 omota sterilne gaze, 2 omota
vate po 25g, 1 paket stancevine za oblaganje udlaga, 2 trokutne marame i 4 sigurnosne igle,
4 elasti¢na zavoja za fiksaciju udlaga razlicite veli¢ine, 4 vatirane udlage razli¢itih veli¢ina za
imobilizaciju prijeloma kostiju ili odgovarajuci broj pneumatskih udlaga, 6komada naprstaka
od koze u tri veli¢ing, 1 anatomska pinceta, 1 Skare obi¢ne i za rezanje zavoja sa zavrnutom
glavicom, 2 bocice Dezola, 250 g natrijevog bikarbonata (soda bikarbona=, 100g sloji,
parafinsko ulje, aktivni ugljen, 500g 70% alkohola.

Prostorije za uzimanje obroka

Nisu predvidene.

Prostorije za pusenje

Nisu predvidene.

Prostorije za povremeno zagrijavanje ili rashladivanje osoba na radu

Nisu predvidene.

Osobe s invaliditetom

Projektom se ne predvida rad invalidnih osoba i osoba smanjene pokretljivosti.
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PRIKAZ MJERA ZASTITE NA RADU

IZVADAK IZ MAPA GLAVNOG PROJEKTA

1/ MAPA 3 / ELEKTROTEHNICKI PROJEKT

Da bi elektri¢na instalacija nakon dovrSenja gradevine u cjelini zadovoljila zahtjevima Sto ih
utvrduju Pravila zastite na radu, projektant je usvojio tehnicka rjeSenja kojih se izvodac
radova tijekom izgradnje treba strogo pridrzavati. Shodno Tehnickom propisu za
niskonaponske elektri¢ne instalacije (NN 5/2010), zastita od direktnog dodira instalacije pod
naponom izvedena je tako, da su svi neizolirani dijelovi elektricne instalacije koji mogu biti
pod naponom, smjeSteni u razdjelnike, odnosno u razvodne kutije i utinice, sve sa
propisanim stupnjem elektricne i mehanicke zastite, kao i izborom odgovarajuéih kabela sa
propisanim nacinom polaganja. Takoder ¢e i sva spajanja i razdvajanja strujnih krugova biti
izvedena samo u razvodnim kutijama, kuéistima aparata i u razdjelniku. Na vratima
razdjelnik treba obavezno nalijepiti oznaku OPREZ VISOKI NAPON.

Instalacija se izvodi kabelima tipa PP, PP-Y, i PP00. Zastita od indirektnog dodira predvidena
je automatskim isklju¢enjem napajanja u sustavu TN-C/S, ¢ime je onemogucéeno povecanje
temperature vodi¢a u kabelu iznad dozvoljene. Pri tome je izvrSena koordinacija presjeka
vodi¢a i zastitnih uredaja, odnosno presjeci vodova su odabrani prema maksimalnim
snagama i kontrolirani obzirom na dozvoljeni pad napona. Sva instalacija predvidena je
sustavom trozilnih odnosno Cetvero i peterozilnih kabela gdje se tre¢a, odnosno Cetvrta ili
peta zila na jednom kraju spaja na zastitni kontakt priklju¢nog uredaja, a na drugom kraju
na zastitnu sabirnicu u razdjelniku. U razdjelnicima na vidljivom i dostupnom mijestu izvesti
Ce se vijak za uzemljenje i spojiti na zastitnu sabirnicu.

Trajno dopustene struje vodiCa i kabela, kao i vanjski utjecaji na elektricni razvod
primjenjuju se prema tehnickim podacima proizvodaca (Elka). Glavni razdjelni ormar
opremljen je i odvodnikom prenapona Stupanj zastite elektricne opreme u razdjelnicima
ostvaren je pomocu zastitnih kuéista, mjesto za brojilo prema propisima HEP-a.

Zahtjevi za zastitu telekomunikacijske opreme u gradevini ostvareni su prema priznatim
pravilima tehnicke struke. Izjednacenje potencijala izvodi se u cijeloj gradevini povezivanjem
metalnih masa na uzemljivac gradevine. U tu svrhu predviden je dovoljan broj izvoda iz
temeljnog uzemljivaCa gradevine. U sanitarnim prostorijama predvidena je ugradnja kutija za
izjednaCenje potencijala na koje se spajaju sve metalne mase (metalne cijevi vodovoda,
plinovoda, grijanja, kanalizacije i sl.). Zastitna sabirnica glavnog razdjelnika biti ¢e povezana
sa uzemljivatem gradevine. Rasvjeta je projektirana prema priznatim pravilima tehnicke
struke. Nakon zavrSetka radova, treba kompletnu elektroinstalaciju pregledati, provjeriti
efikasnost zastite, kao i izmjeriti otpor izolacije u pojedinim strujnim krugovima, izmjeriti
otpore kod povezivanja metalnih masa i izjednaenja potencijala, te o svim potrebnim
ispitivanjima izdati pravovaljane ateste i protokole.
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MAPA 4 / STROJARSKI PROJEKT

Grijanje — hladenje — ventilacija

Sva oprema je smjestena maksimalno moguce pristupacno, ¢ime je omogucen jednostavan i
lagan pristup u cilju pristupa u hitnim slu¢ajevima te odrzavanija i servisiranja.
Svi primjenjenji materijali su negorivi ili samougasivi.

Rotirajuéi dijelovi na uredajima su zasti¢eni od slucajnog dodira.

Sve instalacije su antikorozivno zasti¢ene.

Sve metalne mase su uzemljene.

Broj izmjena zraka u ventiliranim prostorima je u skladu sa propisima

Izlazne brzine zraka su u dopustenim granicama

Vanjske jedinice imaju nivo zvucnog pritiska 47/54 dBA na udaljenosti 1 m, a
unutarnje jedinice max. 36 dBA.

Za odrzavanje sustava potrebno je osigurati alat i stru¢nu osobu.

e Instalacija je dimenzionirana tako da se sprije¢i moguéi izvor nastajanja buke uslijed
protoka u instalacijama.

e Opasnost od slucajnog dodira dijelova pod naponom sprije¢ava se izoliranjem dijelova
pod naponom

e Svi materijali i oprema koji se ugraduju imaju izjeve o sukladnosti, ateste i certifikate
prema vazecim hrvatskim propisima, te priznatim standardima i normama

e Qvisno o namjeni pojedinih prostora u sklopu prostora, odabrani su mikroklimatski uvjeti
u njima a sve u skladu s vazeéim propisima

e U svako vrijeme osigurana je minimalna koli¢ina svijeZeg vanjskog zraka ( tzv. «sanitarni
minimum» ), sukladno «Pravilniku o zastiti na radu za radne i pomoc¢ne prostorije» ( NN
br. 6/84, ¢l. 138, 139 143.)

e Ventilatori su za kudiste privrsceni preko antivibracijskih izolatora tako da ne uzrokuju
buku iznad propisima dozvoljenih granica

e U ventilatorima su svi rotirajuci djelovi, kao i dijelovi pod elektrinim naponom zasti¢eni
od nenamijernog ili slu¢ajnog dodira

e Zastita cjevovoda od dodira ostvaruje se toplinskom izolacijom

e Ukoliko postoji opasnost od ulaska vode u motor ventilatora , kroz kanale, potrebna je
vanjskazastita. Pokretni dijelovi nakon postavljanja ventilatora ne smiju biti dostupni.

Sigurnosni dodaci (npr., zastita motora, sigurnosna resetka) ne smiju se uklanjati, skracivati,
kratko spajati ili posve iskljuciti.

Prije servisiranja ili odrzavanja iskljuciti struju (glavni prekidac svih polova) i uvjeriti se da se
propeler zaustavio. Ventilatori mogu imati oStre rubove, Sto moze izazvati ozljede.
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PRIKAZ TEHNICKIH RIESENJA ZA PRIMJENU PRAVILA ZASTITE NA RADU

Osnovna pravila zastite na radu sadrze zahtjeve, kojima moraju udovoljiti sredstva rada, koja
su u upotrebi, a narocito u pogledu zastitnih naprava, osiguranja od udara struje, udara
groma, osiguranja potrebnog nivoa rasvjetljenosti, ograni¢avanje buke i vibracija u radnoj
okolini. Posebna pravila zastite na radu sadrze, osim strucne sposobnosti, tjelesnog i
psihickog stanja radnika i nacina na koji se moraju izvoditi odredeni poslovi i radne
operacije, a posebno u pogledu koristenja osobnih zastitnih sredstava, postavljanjem
znakova upozorenja. opasnosti i dr..

Tehnicka rjeSenja, koja sadrzi ovaj projekt podijeljene su na tehnicke mjere zastite na radu u
vrijeme izvedbe objekta i tehnicke mjere zastite na radu u vrijeme uporabe objekta.

TEHNICKE MJERE ZASTITE NA RADU ZA VRIJEME IZVEDBE OBJEKTA

Izvodac radova duzan je izraditi elaborat zastite na radu u skladu sa tehnologijom koju
primjenjuje.

Elaborat zastite na radu mora sadrZavati sve opasnosti koje se mogu pojaviti tijekom
izvodenja radova i mjere za njihovo sprjecavanje.

Mjere iz elaborata zastite na radu moraju sadrzavati svu opremu i radove koje treba provesti
u skladu sa Zakonom o zastiti na radu za ovakve vrste radova.

Oprema gradilista, osiguranje pojedinih strojeva i uredaja na njemu, te radnika za vrijeme
gradenja, mora se provesti u skladu sa vazec¢im HTZ propisima.

Tijekom izvodenja radova treba se pridrzavati slijedecih mjera:

e GradiliSte mora biti vidljivo oznaceno.

e Pristup gradilistu onemoguciti osobama koje tamo nisu zaposlene.

e Sva opasna mjesta moraju biti vidljivo oznacena i osigurana.

e Na svim prijelazima viSim od 1,0 metra postaviti ogradu.

e Iskope dublje od 1,0 metra kopati pod kontrolom rukovoditelja, razupiranje prema
potrebi pod nadzorom ovlastene osobe.

e Ljestve za silazak u rov ili za penjanje na viSi nivo moraju biti sigurne od prijeloma i
klizanja.

e Svi alati i strojevi moraju imati zakonom propisanu zastitu od udara elektricne energije.

e Tijekom ugradnje potrebno je kontrolirati kvalitetu ugradenih instalacija vodovoda,
unutarnje hidrantske mreze i odvodnje Sto je potrebno dokazati atestima valjanostima i
garancijam.

e Instalacije vodovoda, unutarnje hidrantske mreze i odvodnje prije zatrpavanja ili
zazidavanja potrebno je tlacno i funkcionalano ispitati.

e Na gradilistu je potrebno osigurati uvjete za odrzavanje osobne higijene, osobna zastitna
sredstva i sredstva za pruzanje prve pomoci.
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e U tijeku izvodenja radova treba osigurati redovni struc¢ni nadzor nad izvodacem te
osigurati primjenu svih propisa u gradevinarstvu.

Za provedbu navedenih mjera nadlezna je i odgovorna uprava gradilista.
Provjeru provedbe ovih zastitnih mjera provodi rukovotitelj gradiliSta, nadzorni inzenjer, te
ovlasteno tijelo
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